
Wie sind die hygienischen Verhältnisse in eurem ‚Heim‘?

Adressen:

Falls du krank bist und besondere Unterstützung oder
Ernährung brauchst: Bewilligt dir das Sozialamt diese
Zusatzleistungen?

Über Women in Exile
Women in Exile ist eine Initiative von Flüchtl ingsfrauen, die sich 2002 in Brandenburg
zusammengefunden haben, um für ihre Rechte zu kämpfen. Wir haben entschieden,
uns als Flüchtl ingsfrauengruppe zu organisieren, weil wir die Erfahrung gemacht ha-
ben, dass Flüchtl ingsfrauen* doppelt diskriminiert werden: nicht nur als Flüchtl inge
durch rassistische Gesetze, sondern auch als Frauen. Women in Exile e.V. wurde
2011 in Potsdam gegründet und ist als gemeinnützig anerkannt.

Women in Exile & Friends wurde 2011 von Women in Exile & sol idarischen Aktivis-
tinnen ohne Fluchthintergrund aufgebaut. Gemeinsam führen wir die Kamgane „Keine
Lager für Frauen und Kinder! Al le Lager abschaffen!“ durch.

Wir treffen uns jeden ersten Samstag im Monat um 1 3 Uhr in der Heilpraktiker-
schule, Bethanien, Mariannenplatz 2a in Berlin. Ihr seid herzlich willkommen!

Kontakt:
Telefon: 0331 - 24348233
E-Mail: info@women-in-exile.net

Besucht uns im Internet:
https: //www.women-in-exile.net/
Facebook: Women in Exile & Friends

Medibüro Berlin
Gneisenaustraße 2a | Hinterhof, Aufgang 3, 2. Stock

1 0961 Berl in (Kreuzberg)

U-Bahnstation Mehringdamm U6 / U7

Tel. : 030 - 694 67 46 | Fax: 030 - 629 01 1 45

E-Mail : info@medibuero.de | Web: https://medibuero.de/

Wenn das Sozialamt nicht zahlen will oder du keine Krankenversicherung hast, kannst du hier
an solidarische Ärzt_innen vermittelt werden:

Beratung und information zu HiV/AIDS:
AIDS-Hilfe Potsdam e.V.
Kastanienal lee 27
1 4471 Potsdam
Tel. : 0331 - 95 1 30 851 | Fax: 0331 - 951 30852
E-Mail : info@aidshi lfe-potsdam.de | Web: www.aidshi lfe-potsdam.de

Zugang zu Hebammen – Informationen über deine Rechte:
www.hebammenverband.de/aktuel l/fluechtl inge/

Informationen über Frauenhäuser und im Fall sexualisierter Gewalt:
Frauenzentrum Potsdam
Nansenstraße 5
1 4471 Potsdam
Tel. : 0331 - 97 46 95 | Fax: 0331 - 951 48 90
E-Mail : frauenberatung@frauenzentrum-potsdam.de | Web: http://www.frauenzentrum-potsdam.de

Beratung bei rechtlichen und sozialen Fragen:
Wende dich an die örtl iche Beratungsstelle oder ruf uns an .

Hast du Zugang zu regelmäßigen Kontrolluntersuchungen
bei einer Gynäkologin?

Ist es möglich, die Toiletten und Duschen
abzuschließen?

Ist euer ‚Heim‘ rollstuhlgerecht?

Ihr könnt euch jederzeit
gern an uns wenden!

Ein Projekt mit Unterstützung von

Berichtet uns eure Erfahrungen im
Gesundheitsbereich als Flüchtlingsfrauen

Women in Exile & Friends




